NORD
SHOGUN

Cours d’arts martiaux adaptés a toutes et d tous

L’école de la maitrise de soi et du respect des autres

Ar Martiaux Faches ‘rhumml

Cours dispensés par un professeur bénévole titulaire d’un diplébme international d’arts martiaux.

Horaires des cours

(" Cours pour toutes et tous : o
mercredi et vendredi de 19h30 a 21h00
Cours supérieur :
\ mercredi et vendredi de 21h15 a 22h15 ,

Pour tos & partir de 16 ans

Vous désirez essayer ?

Venez avec un pantalon de jogging
et un tee-shirt peu fragile

3 séances dessai
entierement gratuites !

Visitez notre site : www.NordShogun.fr

Renseignements : contact@NordShogun.fr
au 06.52.966.844

ou au moment des séances d'entralhement




