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NORD SHOGUN &n
Arts Martiaux ey~

Organise
avec la participation de la Fameda
un stage d’initiation

IAl DO BOKKEN NAGINATA

Dimanche 21 juin 2026 de 9h00 a 11h30

Salle Jean Zay

el STAGE
7 rue de la Liniere
GRATUIT
59155 FACHES-THUMESNIL
Préinscription
nécessaire
JATO BOKKEN NACINATA
Le Jaito est le sabre en métal qui est Le bokken est le sabre en bois La naginata fait partie de la famille des
la réplique non coupante du Katana. d’entrainement qui remplagait le  nihonto, proche du fauchard a lame
) permet un entrainement au Jaido sabre. courbe, pouvant dépasser les deux
avec partenaire afin d’en acquérir Il en imitait la forme, le poids et la métres cinquante en longueur. Cette
les bases avant de passer au travail longueur, environ 7,05m. arme était utilisée autrefois sur les
avec un Katana (sabre & bord ) permettait des assauts qye l'on ne champs de bataille pour couper les

i lai /! iqu’i j des ch "étai
coupant), sans risquer de se blesser. voulaient pas mortels quoiqu'un jarrets des chevaux. C'était une arme
coup asséné avec foree et précision également efficace dans le combat a mi-
peut étre létal. distance contre un guerrier a pied.

PREINSCRIPTION :

Py ®  En scannant
- 42 le Qr-Code ci-contre

ou en utilisant le lien suivant :

1 nordshogun.fr/stage-21-juin-2026 [N i o ——

contact@NordShogun.fr

Aucune inscription ne sera prise sur place

Fédération Francaise du Bénévolat et de la Vie Associative
European Association Kenjutsu Kobudo &)

Comité Frangais du Fair Play {(IK

Logistique des Hauts de France puseldhee

I.P.N.S.




